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Comprar menos.
Vestir mejor.

7 principios para comenzar a construir un guardarropa inteligente
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Rocio Llanes



INTRODUCCION

La mayoria de las mujeres cree que su problema es no tener suficiente
ropa.

En realidad, el problema suele ser otro: compran sin un criterio claro.

Comprar bien no significa gastar mas.

Significa aprender a elegir.

En esta guia quiero compartirte siete principios que transformaran
para siempre la manera en que miras una prenda.

Porque una buena compra no es que “suma en tu armario”, sino
que suma a la construccion de tu identidad.



PRINCIPIO

No compres porque esta barato

El precio bajo es, muchas veces, la excusa perfecta para justificar
una compra que en realidad no necesitdbamos.

Preguntate:
¢cLo compraria si costara el doble?
Si la respuesta es no...
probablemente nunca lo necesitabas.

Una oferta no convierte una prenda equivocada en una buena
decisién. Solo la hace mas barata de olvidar en el fondo del
placard.



PRINCIPIO

Que combine con lo que ya tenés

Una prenda debe combinar con al menos tres que ya tengas.
Una compra inteligente nunca llega sola.
Llega para trabajar con todo tu guardarropa.

Antes de pagar, imaginate al menos tres looks distintos usando
esa prenda con cosas que ya tenés.

Si no podés imaginar ninguno, esa prenda no esta lista para
entrar a tu vida.



PRINCIPIO

Toca la tela

Antes de mirar la etiqueta del precio...
mira la composicion.
Las buenas prendas suelen empezar por buenos tejidos.

Una tela de calidad se nota al tacto, cae mejor sobre el cuerpo y
resiste el paso del tiempo sin perder su forma.

Aprender a leer una etiqueta de composicién es aprender a
comprar con criterio, no con impulso.



PRINCIPIO

Compra para la mujer que sos hoy

No compres para la mujer que algun dia seras.
Compra para la mujer que sos hoy...
pero que quiere evolucionar.

Ese vestido “para cuando baje de peso” o esos tacos “para cuando
tenga la ocasion perfecta” casi nunca se usan.

Vesti a la mujer real, la de hoy, y deja que tu guardarropa crezca
junto con vos.



PRINCIPIO

La calidad permanece

La tendencia pasa.
La calidad permanece.
Elegi piezas que puedan acompanarte durante muchos afos.

Lo que hoy es tendencia, en unos meses puede parecer anticuado.
Lo que esta bien confeccionado, en cambio, envejece con
elegancia.

Invertir en piezas atemporales es, en el fondo, invertir en vos
misma a largo plazo.



PRINCIPIO

Probate con calma

No preguntes solamente:
“¢Me entra?”
Preguntate:
“¢Esto representa la imagen que quiero construir?”

El probador no es un tramite: es el momento de observarte con
honestidad y sin apuro.

Camina, sentate, mirate de perfil. Una prenda que realmente vale
la pena se sostiene bajo esa mirada detenida.



PRINCIPIO

Estrategia, no cantidad

Tu guardarropa necesita estrategia.
No mads cantidad.
Mas coherencia.

Un guardarropa lleno no es sinénimo de un guardarropa
funcional. Muchas veces, es todo lo contrario.

Cuando cada prenda tiene un propésito claro y se conecta con las
demas, vestirte deja de ser un problema diario y se convierte en
una decision simple.



ANTES DE IRTE

Si esta pequefia guia cambio la forma en que mirds tus compras...

imaginate lo que puede hacer el método completo.

En el ebook Comprar Bien: La Elegancia Inteligente vas a
aprender:
v/ como detectar calidad real

v/ cudles son las prendas que més conviene
comprar primero

v/ qué marcas realmente valen la pena

v/ cémo construir un guardarropa elegante sin
gastar de maés

v/ mi Método de Compra Inteligente paso a paso
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